
 

 
 

Vuoi lavorare nelle Case di Riposo e nelle Strutture socio-assistenziali? Vuoi lavorare a domicilio 
nell’assistenza alle persone con competenza e professionalità? 

 
Allora partecipa al corso professionale per  

 

ASSISTENTE FAMILIARE 
Qualifica abilitante alla professione riconosciuta dalla regione Lazio 

 
Acquisirai le competenze professionali per assistere le persone anziane e disabili nelle varie strutture residenziali e semi-
residenziali 
 
Sintesi del programma: 
 
le attività della professione di assistenza 
servizi sanitari e sociali e accesso ai servizi 
caratteristiche delle principali patologie e malattie della terza età  
elementi di terapia riabilitativa 
elementi di assistenza e cura del paziente 
alimentazione dell’anziano  
dietologia 
disinfestazione degli ambienti 
tecniche di igiene del paziente 
disinfettazione piaghe da decubito 
elementi di anatomia e fisiologia 
tecniche di preparazione degli alimenti e loro conservazione  
primo soccorso 
Movimentazione del paziente allettato e trasporto dell’assistito 
Ideazione e redazione di un programma di animazione di una casa di riposo e RSA 
 
Tirocinio: 135 ore presso Case di riposo, Strutture socio-assistenziali, Case famiglia, Comunità alloggio per anziani,  
 

Sbocchi lavorativi: il corso ti permette una occupazione presso: Case di riposo, Case famiglia, Comunità alloggio per anziani, 
Istituti di Assistenza, Assistenza domiciliare, Cooperative di servizi e Centri sociali e in tutte quelle strutture assistenziali che 
necessitano della figura professionale dell'Operatore per Anziani e disabili. 
 

Costo del corso 950 euro pagabili fino a 5 rate. Durata: 300 ore (lezioni 3 volte a settimana). Durata del corso: 5 mesi 
 
Il corso rilascia qualifica riconosciuta dalle regioni e abilitante a lavorare nelle varie strutture lavorative per anziani e disabili in 
base al DGR 1305 DEL 2004 e successivi aggiornamenti di legge.  Il corso rilascia la qualifica riconosciuta e abilitante la 
professione e valido su tutto il territorio nazionale. 

 
Non perdere questa opportunità. Qualificati e lavora da subito ! 

 

 

 

ASSISTENTE FAMILIARE 

 


